PT-HINNASTO ik

PT 60 MIN

5 KERTAA 15 KERTAA 25 KERTAA 50 KERTAA 80 KERTAA

72€ 69 € 67€ 65€ 63 €

/kerta /kerta /Kerta /kerta /kerta

Yht. 360 € Yht.1035€ Yht.1675€ Yht.3250€ Yht.5040€

PT DUO 60 MIN

5 KERTAA 15 KERTAA 25 KERTAA 50 KERTAA

84 € 81€ 78 € 76 €

/kerta /Kerta /kerta /Kerta

Yht. 420 € Yht.1215 € Yht.1950 € Yht.3800€

PT RYHMA*

6 KERTAA

179 € *PT Ryhma on 4-6 henkilslle

e suunnattu pienryhméavalmennus.
/henkilo Hinta sisdltaa 6 harjoituskertaa.

Kuntosaliohjelma  Ravintoneuvonta

FITNESS
85€ 85€

SEVEN

Paljon treenia.
Pienella hinnalla.

)/ )/ |
A'l A'l A'




PT ADVANCED

PT-HINNASTO Tz

PT 60 MIN

5 KERTAA 15 KERTAA 25 KERTAA 50 KERTAA 80 KERTAA

86 € 83€ 81€ 79€ 77€

/kerta /kerta /Kerta /kerta /kerta

Yht. 430€ Yht.1245 € Yht.2025 € Yht.3950 € Yht.6160 €

PT DUO 60 MIN

5 KERTAA 15 KERTAA 25 KERTAA 50 KERTAA

96 € 93 € 91€ 89€

/Kerta /kerta /Kkerta /kerta
Yht. 480 € Yht.1395€ Yht.2275€ Yht. 4 450 €

PT RYHMA*

6 KERTAA

249 € *PT Ryhma on 4-6 henkilslle

___ suunnattu pienryhméavalmennus.
/henkilo Hinta sisdltaa 6 harjoituskertaa.

Kuntosaliohjelma  Ravintoneuvonta

FITNESS
95€ 95 €

SEVEN

Paljon treenia.
Pienella hinnalla.

)/ )/ |
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